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Dans INARRÊTABLE, un homme parle de la 
violence... la sienne, la nôtre, celle contre les 
femmes. Il nous parle aussi de toutes ces 
belles choses pour lesquelles on s'accroche à 
la vie, de comment (se) réparer et 
d’expériences avec la nature qui l’ont aidé à 
s’en sortir. Peut-on mettre fin aux violences 
en imaginant d’autres issues que la punition ? 
  
Un spectacle percutant et millimétré, plein 
d’humour et d'espoir qui mêle récit 
autobiographique, danse et conte. 
 
Une œuvre autant artistique qu’informative 
sur des sujets actuels parfois méconnus du 
grand public : le fonctionnement des 
traumatismes, l’empathie, le cercle de 
répétitions de la violence, mais aussi la 
justice restaurative et la Communication Non 
Violente. 
 
Dès 12 ans - Durée : 1h30.  
 

Vidéo !  Tapez Cie Étoile de mer sur google  
 

 

Tarif au choix selon l’envie :  
10€ / 15€ / 20€ (ou prix libre si besoin). Paiement 
à la fin du spectacle. Temps de partage après… 
 

 


